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i Escuela de Entrenadores Fisicos para la Salud
Incorporada a la S.E.P.

¢ Curso: Habilitacion Fisica Funcional con valor curricular.

Para obtener el nombramiento como Auxiliar clinico para la Salud Profesionalizado
dentro del programa de insercion laboral en MEDICINA ESTETICA facial & Corporal.
7¥! INSCRIPCIONES ABIERTAS
? Modalidad: PRESENCIAL

I iQué recibo al finalizar mi curso?

Recibiras:

@ Diploma
Constancia |. S.E.P.
¢ Titulo H. Elite
Ficha Técnica de identidad
= Cédula de Identidad como Auxiliar clinico para la Salud.

EZ Inversion del curso completo: $28,499.00 (asegura tu lugar de inscripcion con
$5,000.00) y liquida hasta el 01 de Marzo 2025.
§ Costo por médulo individual: $§7,950.00

#® Nota: También puedes inscribirte en médulos individuales segun tu interés.
? ¢Quién avala la documentacién?
« Avalado por:

Fundacién Educa Deporte A.C.
Asociacion Nacional de Cultura Fisica y Salud (ANECFIS)
¢ Sistema de Acreditacion Educativa (SISAE)
iz Escuela de Entrenadores Fisicos para la Salud (Incorporada a la S.E.P.)

~/ Oficialmente inscrito en el Registro Nacional de Auxiliares Clinicos (RENADAC).

£l Bajo los registros institucionales de EDUCA DEPORTE:
S.E.P., CONADE, RENADE, Secretaria de Bienestar, INDEPORTE, STyPS, SISAE.

ocumentacién va con fundamento en el articulo 79 parrafo segundo de la ley
general de salud.



7' Fechas de imparticion:
“* M6dulo 1: Acido Hialurénico / 01 y 02 de Marzo 2025

Acido Hialurénico (Generalidades)
Historia clinica
Consentimiento informado
Efectos del Acido Hialurénico en la piel
Tipos de Acido Hialurdnico
Combinacidén con otras aplicaciones (vitaminas, cremas y geles)
Diagnédstico facial (tercio superior, medio e inferior)
Asepsia y antisepsia
Técnicas
* Médulo 2: 08 y 09 de Marzo 2025 / P.R.P. Plasma Rico en Plaquetas

= Antecedentes historicos

& Componentes de la sangre
= Qué es el plasma y dénde se obtiene

" Composicién y funcionamiento del plasma
Qué son las plaquetas

? Trastornos de la funcién plaquetaria

Factores de crecimiento

@ Campos de aplicacion
* Mddulo 3: 15y 16 de Marzo 2025 / Mesoterapia estética facial y corporal

= Historia de la mesoterapia
2 Introduccién: fundamentos de la mesoterapia
. Técnica de asepsia y antisepsia
Técnica de la mesoterapia: modalidades de inyeccidn
# Materiales: agujas, jeringas, mesopen
Indicaciones estéticas
™ Mesoterapia facial: antienvejecimiento
Técnica de mesoterapia seca: "roller", Microneedling "dermapen”
Mesoterapia corporal: Celulitis, obesidad, factores vasculares
& Farmacologia y tratamiento mesoterapico
Mesoterapia hipoosmolar y drenaje (Hidrolipoclasia)
| Otras indicaciones: alopecias, estrias
Z: Complicaciones y efectos secundarios
*® Mo6dulo 4: 22 y 23 de Marzo 2025 / Ozonoterapia estética facial y corporal

Introduccidén a la certificacién de ozono terapia
Historia de la ozonoterapia
Glosario
Generalidades del ozono
Matematicas del ozono
Efectos secundarios
Ventajas de la ozonoterapia
Aplicaciones terapéuticas
Metodologia
Importancia biomédica de la ozonoterapia
Contraindicaciones



*® Mo6dulo 5: 29 y 30 de Marzo 2025 / Terapia Neural Estética, preparador de tejidos

[l

Historia y fundamentos de la toxina botulinica
{+ Mecanismo de accién
& Preparados comerciales
+ Reconstitucién
2 Anatomia y dindmica muscular
i Evaluacion del paciente
Técnicas de aplicacién: Frente, Glabela, Cejas, etc.
* Modulo 6: 05y 06 de Abril 2025 / Toxina botulinica

Historia y fundamentos
Mecanismo de accion
Preparados comerciales
Reconstitucion
Anatomia y dinamica muscular
Evaluacion del paciente
Técnicas de aplicacion: Frente, Glabela, Cejas, Ritides, Periorbiculares, Bunnylines,
Sonrisa Gingival, Baby Tox, hiperhidrosis
= Para realizar tu reservacion, hazla al numero de tarjeta Santander: 5579 0890 0437
1830

{0 Después de realizar tu pago, envialo al WhatsApp: 5533991291

Politica de reembolso: No se aceptan devoluciones ni cancelaciones; el pago no es
transferible a otro evento.

? Ubicacion: Calle Lago San Martin No. 10, Colonia Argentina Antigua, Alcaldia
Miguel Hidalgo, C.P. 11270, CDMX.

? ;Para qué te prepara este curso?
Este curso como auxiliar clinico para la salud dentro del programa de insercidn
laboral en Medicina Estética dotara al alumnado de los conocimientos necesarios
para realizar tratamientos faciales y corporales en clinicas de Medicina Estética.

¢ ;A quién va dirigido?
A profesionales del ambito sanitario y personas interesadas en adquirir
conocimientos especificos en cada area de capacitacion.

= Nota: Esta certificacién no faculta para el ejercicio de la medicina, sino para
funciones productivas auxiliares, fundamentadas en el art. 79, parrafo segundo, de la
Ley General de Salud.

@ Mé&s informacién:
www.educadeporte.edu.mx
Renadep.com



