@ Nuestra oferta:

Nombramientos de insercién laboral que
otorgan: Diploma Constancia y Cédula de
ldentidad como ENTRENADOR,
TERAPEUTA y/o ASESOR CLINICO para la
Salud, Inscritos en el Registro Nacional
de Entrenadores Deportivos RENADEP.
Eventos avalados por la ASOCIACION
NACIONAL DE CULTURA FISICA y SALUD
& Sistema de Acreditacion Educativa SISAE
en la CDMX. Estudios con valor curricular.

Perfil de ingreso: aplicar la comunicacion AN
verbal y escrita, habilidad para interpretar
instrucciones basicas, aplicar las operaciones
aritméticas basicas, actitud de compromiso

y servicio.

Perfil de egreso: aplicar funcionalmente
técnicas de tratamiento (medios fisicos)
elaborar programas complementarios de seguimiento siendo capaz de
transferir los repertorios laborales a contextos diferentes respondiendo
positivamente al manejo de materiales y equipo vinculado con la realizacion
de sus competencias a fin de lograr un desarrollo profesional. Fundamento:
Articulo 79, parrafo segundo de la Ley General de Salud y proyecto de decreto
del Articulo 101, parrafo segundo de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte. Nombramiento de insercion laboral en:

& Santander anatOlOgl'a

clinica online

Profesionalizaciones Terapéuticas @ Garantia institicionat
Tarjeta: 5579 0890 0473 9689 Escuela de Entrenadores Fisicos para la

Fundacién Educa Deporte A.C. Salud, Incorporada a la S.E.P, acuerdo 17FTO61
de fecha 09 de febrero 2017. Curso de
Habilitacion Fisica Funcional, Estrategia
Didactica de Contextualizacion: Terapias

Profesionalizaciones Terapéuticas: Centro de Enlace Querétaro: Horarios de atencién: X
Complementarias para la Salud

|(-3c9’° Sa"‘uMagiT N°-t10'Bv . ) Calle José Siurob No.10,2do piso ~ Lunes a Viernes: 09:00 a 18:00 hrs
a dos calles del metro panteones Zona dos extendida, Alameda Sabado 09:00 a 14:00 hrs @ H i
Miguel Hidalgo, CDMX C.P.76040, Santiago de Querétaro Horarios flexibles
Tel: 5570 28 64 08 Tel: 442 21 45 426 Asistencia un dia por semana
5553 86 63 34 555082 53 43 Administrativos: R e et dei i
5553 86 03 61 5570 28 50 29 s R equisitos minimos de inscripcion
55702850 29 WhatsApp: 55 4664 5129 12:00 2 18:00 hrs. Mas de 30 especialidades a elegir
WhatsApp: 55 4595 5105 55 4595 5105 :
WhatsApp: 55 3399 1291 @ F .I.d d 5 —
Nombramientos de insercién laboral con implementacién de procedimientos . ac .a es. o : . WWW. educadeporte edu.mx
NO INVASIVOS sin tratamientos de infiltracion Sistema de inscripcion presencial y online
. :
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La unica escuela en México y toda América Latina que te ofrece
Habilitacion Fisica Funcional, aplicada al Entrenamiento Deportivo,
Terapias Complementarias aplicadas al deporte y Asistencia
Clinica para la Salud como contribucién a la recuperacion de las

capacidades fisicas de las personas, NOM CSSA0409.01 y
A

=

i o
(® Requisitos:

1.- Dos fotografias tamafo infantil blanco y negro y/o color.

2.-Certificado médico particular y/o oficial (IMSS, farmacias similares,
consultorios, etc.) indicando que puede realizar cualquier tipo de
actividad fisica.

3- Libreta para tomar notas y ropa comoda (de acuerdo al nombramiento de insercion)
4.-Comunicacion verbal y escrita asi como actitud de compromiso.

Una vez finalizando tu curso Recibiras: Diploma, Constancia I. SEP, Titulo
H. Elite, Ficha Técnica de identidad, Cédula de Identidad como Entrenador,
Terapeuta, Asesor y/o Auxiliar Fisico para la Salud profesionalizado segun el area.
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(® cuotas de recuperacién:

- Inscripcién Inicial: $950.00

- Cuota de recuperacion: $200.00 por clase (durante 32 sesiones).

- 2 Re-inscripciones: $350.00 c/u (clase 17 y 25).

- Gastos finales por compulsa de documentos y clausura de curso: $2,950.00

- Manuales de apoyo: Se adquiere con cada capacitador y tienen un costo extra
de recuperacion de bajo costo.

- Pago total del curso: $ 8,050.00 Descuento por pago anticipado: $7,050.00
(No incluye gastos finales) *Ahorro $1,000.00*

- Credencial escolar: $200.00

- Constancia de estudios: $250.00

- Playera escolar: $300.00* 6 Filipina terapeuta: $500.00* (al momento de la inscripcion)

(® Formas de pago:

Deposito, Tarjeta Débito y/o Crédito, (Pagos en efectivo aplica una penalizacion
de $50.00 por evento.). Los nombramientos especializados asi como el Curso de
Habilitacion Fisica Funcional manejan cuotas y duracion distinta a las

mencionadas en los puntos anteriores.
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— Cursos deportivos, terapéuticos y de asistencia clinica para la salud aplicados al
& . s . . . e + . 0
3 A S EP repertorio laboral profesionalizado del plan de estudios de Habilitacién Fisica Funcional
F) 3 Incorporada a la S.E.P. Acuerdo RVOE Numero 17FT06], de fecha 09 de Febrero 2017

“@’ SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

PLANTEL INCORPORADO

www.educadeporte.edu.mx

Estudios con valor curricular. Estructura de Operacién autorizada SEP: Preparacion del proceso de tratamiento & Aplicacion de modelos, técnicas de

tratamiento y programas de seguimiento complementario. Entrenamiento Fisico para la Salud, Terapias Complementarias para la Salud &

Asistencia Clinica para la Salud bajo procedimientos no invasivos sin tratamientos de infiltracion”.

1. Aspectos de la tanatologia: fundamentos,
aspectos historicos y sustento como ciencia.
2. Habilitacion fisica funcional: la entrevista, el
consentimiento informado y la historia clinica.
3. La pérdida, la muerte y el duelo.
4. duelo patoldgico.
5. El enfoque biopsicosocial. 5. La formacion del ser:
etapas del desarrollo y los aspectos psicolégicos.
6. El comportamiento y las emociones.
7. La cultura mexicana y la muerte.
7.1. Espiritualidad y religion.
8. Rol del terapeuta en acompafamiento tanatolégico.
8. La tanatologia médica.
8.2. La tanatologia social.
8.3. La tanatologia de lo cotidiano.
8.4 El doula del final de la vida.
9. Teorias de la personalidad: bandura, pavlov y skinner.
9.1- habilitacién fisica funcional: la
identificacion del proceso de duelo.
10. Impactos psicolégicos de la pérdida.
10.1. H.F.F.: trastornos de ansiedad.
10.2. H.F.F.: trastornos depresivos.
10.3. H.F.F.: trastornos por abuso de sustancias.
10.4. H.F.F.: trastornos de la conducta social.
10.5. H.F.F.: trastornos de la personalidad.
1. La enfermedad.
N1 H.F.F.: somatizacion.
T.2. H.F.F: enfermedades crénico degenerativas.
N.3. H.F.F.: cuidador de un paciente terminal.
T.4. H.F.F.: la agonia y la ortotanasia.
1.5, H.F.F. los cuidados paliativos.
1.6. H.F.F.: traumatismos, lesiones y discapacidad.
12. La familia.
12.. H.F.F.: familiograma.
12.2. H.F.F.: el rol de la familia.
12.3. H.F.F.: teorias del apego.
12.4. H.F.F.: redes de apoyo.
13. La infancia.
13.. La muerte y la infancia.
13.2. H.F.F.: intervencion con nifos.
13.3. H.F.F.: utilizacion de titeres, cuentos y dibujos.
13.4.- H.F.F.: psicoeducacion a padres de familia.
14. La adolescencia.
14.1. H.F.F.: autoestima, autoconcepto.
14.2. H.F.F.: cutting.
14.3. H.F.F. bullying.
14.4. H.F.F.: comunicacion asertiva.
15. La adultez.
151. H.F.F. el envejecimiento.
15.2. H.F.F.: duelo gestacional.
15.3. H.F.F.: duelo de pareja.
duelo en la pérdida de un hijo.
.F.: duelo en la pérdida de la identidad.

Norma de Instituciéon Educativa:
Tanatologia Clinica Online

16. Plan de vida.

17. Conceptos de la teoria sistémica.

18. Conceptos de la teoria conductual.

19. Conceptos de la teoria psicoanalitica.

20. Conceptos de la teoria psicooncolégica.
20.. Enfermedades cancerigenas.

20.2. El cuidador.

21. La ansiedad.

21.1. Intervencion terapéutica en la ansiedad.
21.2. Instrumentos de evaluacion.

21.3. Fobias.

21.4. Intervencion en estrés.

21.5. Conceptos de primeros auxilios emocionales.
22. La depresion.

22.. Intervencion terapéutica en la depresion.
22.2. Instrumentos de evaluacion.

22.3. Distimia.

22.4. Etiologia de las enfermedades mentales.
23. Suicidio.

23.1. Intervencion terapéutica en el suicidio.
23.2. Factores de riesgo.

23.3. Acompafnamiento a deudos.

24. Eutanasia.

25. El duelo.

25.1. Teorias del duelo.

25.2. Intervencion terapéutica en la violencia.
25.3. Intervencion terapéutica en catastrofes naturales.
25.4. Intervencion terapéutica en la

pérdida de la estabilidad econémica.

26. Las relaciones interpersonales.

26.1. Noviazgos.

26.2. Divorcio y separaciones.

26.3. Amistades y relaciones afectivas.
26.4.Género y sexualidad.

27. Logoterapia.

27.1.- restructuracion de la vida.

28. La pérdida.

28.1. La estructura de la cotidianidad

28.2. La culpay el perdén.

28.3. Técnicas de exposicion al estrés.

28.4. Técnicas de mindfulness.

29. Aparatos legales.

29.1. Marco legal en méxico.

29.2. Voluntad anticipada y testamento.

30. Técnicas y abordaje tanatolégico.

31. La terapia

311 Abordaje individual.

31.2 Abordaje familiar.

31.3 Abordaje grupal.

32. Psicologia del bienestar.

32.. Practica de campo.

32.2. Estructura y seguimiento.

32.3. Referencias clinicas.

32.4. Trabajo de investigacion.
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