@ Nuestra oferta:

Nombramientos de insercion laboral que
otorgan: Diploma Constancia y Cédula de
Identidad como ENTRENADOR,
TERAPEUTA y/o ASESOR CLINICO para la
Salud, Inscritos en el Registro Nacional
de Entrenadores Deportivos RENADEP.
Eventos avalados por la ASOCIACION
NACIONAL DE CULTURA FiSICA y SALUD
& Sistema de Acreditacion Educativa SISAE
en la CDMX. Estudios con valor curricular.

Perfil de ingreso: aplicar la comunicacién
verbal y escrita, habilidad para interpretar
instrucciones basicas, aplicar las operaciones
aritméticas basicas, actitud de compromiso
y servicio.

Perfil de egreso: aplicar funcionalmente
técnicas de tratamiento (medios fisicos)
elaborar programas complementarios de seguimiento siendo capaz de
transferir los repertorios laborales a contextos diferentes respondiendo
positivamente al manejo de materiales y equipo vinculado con la realizacion
de sus competencias a fin de lograr un desarrollo profesional. Fundamento:
Articulo 79, parrafo segundo de la Ley General de Salud y proyecto de decreto
del Articulo 101, parrafo segundo de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte.

& Santander

Profesionalizaciones Terapéuticas
Tarjeta: 5579 0890 0473 9689
Fundacion Educa Deporte A.C.

Profesionalizaciones Terapéuticas: Centro de Enlace Querétaro: Horarios de atencién:

Lago San Martin No.10-B,

(a dos calles del metro panteones)
Miguel Hidalgo, CDMX

Tel: 55 70 28 64 08

Calle José Siurob No. 10, 2do piso  Lunes a Viernes: 09:00 a 18:00 hrs
Zona dos extendida, Alameda Sabado 09:00 a 14:00 hrs

C.P. 76040, Santiago de Querétaro

Tel: 442 21 45 426

5553 86 63 34 555082 53 43 Administrativos:
555386 03 61 5570 28 50 29 i :
e Jueves & Viernes

WhatsApp: 55 4664 5129
55 4595 5105

WhatsApp: 55 4595 5105 12:00 a18:00 hrs.

WhatsApp: 55 3399 1291

Nombramientos de insercion laboral con implementacién de procedimientos
NO INVASIVOS sin tratamientos de infiltracién
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Nombramiento de insercion laboral en:

Herbolaria

& medicina tradicional mexicana

@ Garantia institucional:

Escuela de Entrenadores Fisicos para la
Salud, Incorporada a la S.E.P, acuerdo 17FTOG1
de fecha 09 de febrero 2017. Curso de
Habilitacion Fisica Funcional, Estrategia
Didactica de Contextualizacion: Terapias
Complementarias para la Salud

@ Horarios flexibles

Asistencia un dia por semana
Requisitos minimos de inscripcion
Mas de 30 especialidades a elegir

@ Facilidades:

Sistema de inscripcion presencial y online

www.educadeporte.edu.mx
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La unica escuela en México y toda América Latina que te ofrece
Habilitacion Fisica Funcional, aplicada al Entrenamiento Deportivo,
Terapias Complementarias aplicadas al deporte y Asistencia
Clinica para la Salud como contribucién a la recuperacion de las

capacidades fisicas de las personas, NOM CSSA0409.01 y
A
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(® Requisitos:

1.- Dos fotografias tamafo infantil blanco y negro y/o color.

2.-Certificado médico particular y/o oficial (IMSS, farmacias similares,
consultorios, etc.) indicando que puede realizar cualquier tipo de
actividad fisica.

3- Libreta para tomar notas y ropa comoda (de acuerdo al nombramiento de insercion)
4.-Comunicacion verbal y escrita asi como actitud de compromiso.

Una vez finalizando tu curso Recibiras: Diploma, Constancia I. SEP, Titulo
H. Elite, Ficha Técnica de identidad, Cédula de Identidad como Entrenador,
Terapeuta, Asesor y/o Auxiliar Fisico para la Salud profesionalizado segun el area.
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@ Cuotas de recuperacion:

- Inscripcién Inicial: $950.00

- Cuota de recuperacion: $200.00 por clase (durante 38 sesiones).

- 2 Re-inscripciones: $350.00 c/u (clase 17 y 25).

- Gastos finales por compulsa de documentos y clausura de curso: $2,950.00

- Manuales de apoyo: Se adquiere con cada capacitador y tienen un costo extra
de recuperacion de bajo costo.

- Pago total del curso: $ 9,250.00 Descuento por pago anticipado: $8,250.00
(No incluye gastos finales) *Ahorro $1,000.00*

- Credencial escolar: $200.00

- Constancia de estudios: $250.00

- Playera escolar: $300.00* ¢ Filipina terapeuta: $500.00* (al momento de la inscripcion)

(® Formas de pago:

Deposito, Tarjeta Débito y/o Crédito, (Pagos en efectivo aplica una penalizacion
de $50.00 por evento.). Los nombramientos especializados asi como el Curso de
Habilitacion Fisica Funcional manejan cuotas y duracion distinta a las

\mencionadas en los puntos anteriores.
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Cursos deportivos, terapéuticos y de asistencia clinica para la salud aplicados al
repertorio laboral profesionalizado del plan de estudios de Habilitacion Fisica Funcional
Incorporada a la S.E.P. Acuerdo RVOE Numero 17FT06], de fecha 09 de Febrero 2017

www.educadeporte.edu.mx

S

57,

Estudios con valor curricular. Estructura de Operacién autorizada SEP: Preparacion del proceso de tratamiento & Aplicacion de modelos, técnicas de

tratamiento y programas de seguimiento complementario. Entrenamiento Fisico para la Salud, Terapias Complementarias para la Salud &

Asistencia Clinica para la Salud bajo procedimientos no invasivos sin tratamientos de infiltracion”.
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Norma de Institucion Educativa:
Herbolaria . Medicina Tradicional Mexicana

MARCO LEGAL Y LA MEDICINA TRADICIONAL MEXICANA.
- COFEPRIS.

- Reformas legales a la MTMEX.

INTRODUCCION A LA HERBOLARIA Y MEDICINA TRADICIONAL MEXICANA.

- De la magia a la medicina.

- La herbolaria en el mundo antiguo.

- La herbolaria en el México indigena.

- La herbolaria: magia y mitos

- De brujas y chamanes.

- Uso tradicional de la herbolaria en el folklor.

ENFERMEDADES, ENFERMOS O SINDROMES.

- ¢Qué es un sintoma, un signo, un sindrome, un sindrome de filiacion cultural?
- Clasificacion de sintomas.

- Sindrome Filiacion cultural: conceptos, empacho, mal de ojo, susto, anginas, disenteria,
caida de la mollera, empacho, anginas, abierto(a) de la cintura, cuajo, caida de matriz,
esterilidad femenina, chincual.

COSMOVISION.

- La creacion del universo segun los mayas: el origen del ser humano, el ser individual
y las entidades animicas del cuerpo.

- Terapeutas indigenas, significado de la vestimenta.

- Etiologia: causas de la enfermedad (emociones, climas y coadyugantes, entidades
animicas: Tonali, Teyolia e lhiyotl).

- Teoria de los 4 elementos mayas (en la naturaleza y en el cuerpo humano).

- Sindromes por frio y por calor.

- PRACTICA: Etiologia.

HABILITACION FISICA FUNCIONAL 1.

- Signos, sintomas y signos vitales, hoja clinica en la MTMEX.

- PRACTICA: signos vitales y hoja clinica.

HABILITACION FISICA FUNCIONAL 2.

- Principios basicos de Anatomia y fisiologia humana.

- Sistemas: tegumentario, esquelético, muscular, nervioso, endécrino y linfatico.
- Aparatos: respiratorio, digestivo, urinario, reproductor (masculino y femenino),
excretor y cardiovascular.

MORFOLOGIA VEGETAL.

- Raiz, tallo, hojas, flor, fruto, érgano reproductor femenino y masculino.

- Ciclo de vida.

- PRACTICA: Raiz, hoja, tallo, flor, fruto, 6rgano reproductor femenino y masculino.
FISIOLOGIA VEGETAL.

- La célula, fases de desarrollo, reproduccion vegetal y hormonas vegetales, nutricion
mineral, fotosintesis, metabolismo fotosintético.

PLANTAS SAGRADAS.

- Quararibea funebris, Datura inoxia, Datura Stramonium, Nicotiana rustica, Nicotiana
tabacum, Tagetes lucida, Psilocybe aztecorum, Psilocybe mexicana, Turbina corimbosa
e Ipomea violacea, Cannabis sativa, Ayahuasca o Yage.

ELEMENTO-TERAPIA.

- Elementos y elementales.

- PRACTICA: Elementales.

VEGETACION MEXICANA.

- La herbolaria en el Norte, sur, este, oeste de México.

HABILITACION FISICA FUNCIONAL 3.

- Programas de seguimiento complementario.

- Principios basicos en la curacién, las 8 leyes de la salud.

- Farmacia de herbolaria o naturista.

- Propiedades y usos de las plantas medicinales: propiedades medicinales, energéticas,
usos internos y externos.

- Aplicaciones externas (bafios, compresas, decocciones, infusiones, jarabes, mezclas,
tinturas, tisanas, ténicos, ungluentos, zumos).

- Toxicologia.

JARDIN BOTANICO Y HERBARIOS DE MEXICO.

PRACTICA DE CAMPO: Jardin botanico UNAM.

Plantas medicinales 1/ practica 1: infusién, te o tisana, decoccién o cocimiento.

Plantas medicinales 2 / practica 2: zumos o jugos.

Plantas medicinales 3 / practica 3: gargaras, inhalaciones y vahos.
Plantas medicinales 4 / practica 4: tinturas, extractos.

Plantas medicinales 5 / practica 5: compresa, cataplasma y lienzo.
Plantas medicinales 6 / practica 6: pomadas o ungientos.
Plantas medicinales 7 / practica 7: microdosis y jarabes.

LIMPIAS ENERGETICAS.

- Fuego, Tierra, Aire, Agua.

PRACTICA: limpias energéticas.

Temazcal.

PRACTICA: Temazcal.
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